
 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ «Средняя школа №12» разработан на основе нормативно-

правовых документов:  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ; 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287; 

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях (СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, 

предусмотренной Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. В МКОУ «Средняя школа №12» часы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены следующим образом: 

в 5 классе  34 ч выделены на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР), 34 ч на изучение предмета «Математика», 34 ч   на освоение 

элективного курса «Основы орфографии и пунктуации».  Обучение по  ОДНКНР проводится 

без бального оценивания знаний обучающихся в форме «Диагностическая работа», 

«неДиагностическая работа». 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы. 



При изучении предметов Английский язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Средняя школа №12». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Годовой учебный план для V-IX классов ФГОС 2021, 5 класс 

Предметные области Предмет класс итого Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть V VI VII VIII IX   

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 Диагностическая 

работа 

Литература 102 102 68 68 102 442 Тест 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)      0  

Родная литература (русская)      0  

Иностранные языки Английский язык 102 102 102 102 102 510 Диагностическая 

работа 

Математика и информатика Математика 170 170    340 Контрольная работа 

Алгебра   102 102 102 306 Контрольная работа 

Геометрия   68 68 68 204 Контрольная работа 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 Контрольная работа 

Информатика   34 34 34 102 Диагностическая 

работа 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 Тест 

Обществознание  34 34 34 34 136 Диагностическая 

работа 

География 34 34 68 68 68 272 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 34 34 34 68 68 238 Тест 

Физика   68 68 102 238 Контрольная работа 

Химия    68 68 136 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное искусство 

(ИЗО) 

34 34 34   102 Проект 

Музыка 34 34 34 34  136 Проект 

Физкультура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) 

   34 34 68 Тест 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 Проект 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДКНР) 

34    - 34 Проект 

Итого 918 952 1020 1054 1088 5032  

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

68 68 68 68 34 306  

Математика 34 34    68  

Биология  34    34  

ОБЖ   34   34  

Элективные курсы    

«Основы орфографии и пунктуации»  34     34  

«Основы программирования»   34   34  



 

 

Недельный учебный план для V-IX классов ФГОС 2021, 5 класс 

«За страницами учебника химии»    34  34  

«Физика вокруг нас»    34  34  

«Избранные вопросы математики»     34 34  

Учебные недели  34 34 34 34 34   

Итого: 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Предметные области Предмет класс итого Формы 
промежуточной 
аттестации 

Обязательная часть V VI VII VIII IX   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Диагностическая 
работа 

Литература 3 3 2 2 3 13 Тест 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский)      0  

Родная литература 
(русская) 

     0  

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 Диагностическая 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 Контрольная работа 

Алгебра   3 3 3 9 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 6 Контрольная работа 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 Контрольная работа 

Информатика   1 1 1 3 Диагностическая 
работа 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 Тест 

Обществознание  1 1 1 1 4 Диагностическая 
работа 

География 1 1 2 2 2 8 Контрольная работа 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7  Тест 

Физика   2 2 3 7 Контрольная работа 

Химия    2 2 4 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное 
искусство (ИЗО) 

1 1 1   3 Проект 

Музыка 1 1 1 1  4 Проект 

Физкультура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 Тест 

Основы безопасности 
жизнедеятельности (ОБЖ) 

   1 1 2 Тест 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 Проект 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России (ОДКНР) 

1     1 Проект 

Итого 27 28 30 31 32 147  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 2 2 2 1 9  

Математика 1 1    2  

Биология  1    1  

ОБЖ   1   1  

Элективные курсы  

«Основы орфографии и пунктуации» 1     1  



 

 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ «Средняя школа №12» разработан на основе нормативно-

правовых документов:  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ; 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897(в ред.); 

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях (СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, 

предусмотренной Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

в 6 классе 34 ч выделены для изучения предмет «Физическая культура»», 34 часа на 

изучение предметной области «Родной язык и родная литература» («Родной язык (русский)» 

-17 ч ) и «Родная литература (русская)»  - 17 ч.); 

 в 7 классе 34 ч добавлены на изучение предмета  «Биология», 34 ч на изучение предмета 

ОБЖ, 34 часа на изучение предметной области «Родной язык и родная литература» («Родной 

язык (русский)» -17 ч ) и «Родная литература (русская)»  - 17 ч.); 

в 8 классе вводятся 2 элективных курса. Элективный курс «Основы экологической 

грамотности»  (34 ч.)  направлен на развитие экологического сознания и навыков экологически 

грамотного поведения, ориентирован на осознание учащимися экологических проблем в системе: 

Мир — Россия — Мой регион. Элективный курс «Решение задач курса химии» (35 ч.) 

является дополнением к основному курсу химии и направлен на совершенствование знаний 

учащихся о веществе на первом этапе изучения предмета;  

в 9 классе 34 часа отводится на изучение предметной области «Родной язык и родная 

литература» («Родной язык (русский)» -17 ч ) и «Родная литература (русская)»  - 17 ч.). Для 

удовлетворения образовательных потребностей участников образовательных отношений по 

«Основы программирования»   1   1  

«За страницами учебника химии»    1  1  

«Физика вокруг нас»    1  1  

«Избранные вопросы математики»     1 1  

Итого 29 30 32 33 33 157  

Учебные недели  34 34 34 34 34 34  

Итого: 986 1020 1088 1122 1122 5338  



17 часов отводится на изучение элективных курсов «Сложные вопросы курса 

обществознания», «Решение задач курса химии». 34 часа выделено на изучение элективного 

курса «В мире профессий». 

С целью оценки достижения предметных результатов за учебный год проводится 

промежуточная аттестация. Промежуточная аттестация учащихся  осуществляется в 

соответствии с Положением о промежуточной аттестации. Формы промежуточной 

аттестации представлены в сетке учебного плана. 

 

 

Годовой учебный план для V-IX классов ФГОС 2010, 6-9 класс 

Предметные области Предмет класс итого Формы 
промежуточной 

аттестации 

  V VI VII VIII IX   

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 99 711 Диагностическая 
работа 

Литература 102 102 68 68 99 439 Тест 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 17 17 17  17 68 Диагностическая 
работа   

Родная литература (русская) 17 17 17  16 67 Проект 

Иностранные языки Английский язык 102 102 102 102 99 507 Диагностическая 
работа 

Математика и информатика Математика 170 170    340 Контрольная работа 

Алгебра   102 102 99 303 Контрольная работа 

Геометрия   68 68 66 202 Контрольная работа 

Информатика   34 34 33 101 Диагностическая 
работа 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

68 68 68 68 66 338 Диагностическая 
работа 

 Обществознание  34 34 34 33 135 Диагностическая 
работа 

География 34 34 68 68 66 270 Контрольная работа 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 34 34 68 68 66 270 Тест 

Физика   68 68 99 235 Контрольная работа 

Химия    68 66 134 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

34 34 34   102 Проект 

Музыка 34 34 34 34  136 Диагностическая 
работа 

Физкультура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 68 102 99 473 Диагностическая 
работа 

Основы безопасности 
жизнедеятельности (ОБЖ) 

  34 34 33 

101 

Диагностическая 
работа 

Технология Технология 68 68 68 34  238 Проект 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

(ОДКНР) 

34    - 

34 
Проект 

Элективные курсы 

    68 33 101  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Годовой учебный план для V-IX классов ФГОС 2010, 6-9 класс 

Итого: 986 1020 1088 1122 1089 5305  

Предметные области Предмет класс итого Формы 
промежуточной 

аттестации 

  V VI VII VIII IX   

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 Диагностическая 
работа 

Литература 3 3 2 2 3 13 Тест 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5  0,5 2 Диагностическая 
работа   

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5  0,5 2 Проект 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 Диагностическая 
работа 

Математика и информатика Математика 5 5    10 Контрольная работа 

Алгебра   3 3 3 9 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 6 Контрольная работа 

Информатика   1 1 1 3 Диагностическая 
работа 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2 2 2 2 2 10 Диагностическая 
работа 

 Обществознание  1 1 1 1 4 Диагностическая 
работа 

География 1 1 2 2 2 8 Контрольная работа 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 Тест 

Физика   2 2 3 7 Контрольная работа 

Химия    2 2 4 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 1 1   3 Проект 

Музыка 1 1 1 1  4 Диагностическая 
работа 

Физкультура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 3 3 14 Диагностическая 
работа 

Основы безопасности 
жизнедеятельности (ОБЖ) 

  1 1 1 3 Диагностическая 
работа 

Технология Технология 2 2 2 1  7 Проект 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

(ОДКНР) 

1     1 Проект 

Элективные курсы 

    2 1 3  



 

Класс Название элективных курсов Количество часов 

8 «Решение задач курса химии» 34 

 «Основы экологической грамотности» 34 

9 «Сложные вопросы курса обществознания» 17 

 «Решение задач курса химии» 17 

 «В мире профессий» 34 

 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157  

Учебных недель за год 34 34 34 34 33   

Итого: 
986 1020 1088 1122 1089 5305 

 


